
Près de 10 000 personnes se suicident chaque année en France, près de 
200 000 font une tentative de suicide. Le suicide est la seconde cause de 
mortalité après les accidents de la route chez les 15-24 ans. Le taux de suicide 
en France est supérieur à la moyenne européenne et représente un problème 
de santé publique. Il devient donc aujourd’hui plus que nécessaire de former 
les professionnels en contact avec les personnes à risque et susciter des 
réseaux de recherche et de soins.

Cette formation appréhende la question du suicide et des comportements 
suicidaires à travers différentes grilles de lecture : épidémiologique, clinique, 
thérapeutique, sociologique, culturelle.

PUBLIC

 > Médecin

 > Psychologue

PRÉ-REQUIS

 > Être titulaire d’un Diplôme d’État médical et paramédical

 > Être en cours d’obtention (en 3e cycle) d’un Diplôme d’État médical ou en 
psychologie (niveau Licence minimum validé) ou d’un diplôme permettant 
l’exercice de la médecine dans le pays d’obtention ou d’origine et en stage 
hospitalier au titre de la préparation d’une DFMS ou DFMSA en France

Une validation des acquis personnels, pédagogiques et professionnels pourra être étudiée 

pour les candidats n’ayant pas le titre d’accès (Décret du 23 août 1985).

OBJECTIFS DE LA FORMATION

 > Approfondir l’étude des phénomènes suicidaires dans leurs multiples aspects 

 > Acquérir une compétence pour la prise en charge médicale, psychologique et 
sociale des suicidants

 > Développer la connaissance des mesures de prévention du suicide et des 
comportements suicidaires

MOYENS PÉDAGOGIQUES 

Alternance d’apports théoriques et de mises en situation

DIPLÔME INTER UNIVERSITAIRE
ÉTUDE ET PRISE EN CHARGE  
DES CONDUITES SUICIDAIRES

FORMATION CONTINUE - PÔLE SANTÉ

DURÉE 

100 h

 > 80 h théoriques

 > 16 h de stage

 > 4 h de validation

RYTHME

 > 4 regroupements de 2 jours

 > 7 regroupements d’une  
demi-journée

 > 5 demi-journées de stage

DATES

 > Regroupements 
de novembre à mai

 > Stage de janvier à mai

 > Validation en juin

LIEUX 

 > à Angers

 > à Brest 

 > à Nantes 

 > à Rennes

CAPACITÉ 

15 places 

SERVICE FORMATION CONTINUE - PÔLE SANTÉ 

n° de déclaration d’activité du prestataire de formation : 52440438844

9 rue Bias - BP 61112 - 44035 Nantes Cedex 1

Tél. +33 (0)2 53 48 47 47 - lun. au ven. de 9h à 12h30 et de 14h à 17h - fc.sante@univ-nantes.fr
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RENSEIGNEMENTS

Sophie AIT SI ALI

Tél : 02 40 84 63 95

sophie.aitsiali@chu-nantes.fr
CHU Saint-Jacques  
Bât. P. Janet - Rez de jardin 
85 rue St-Jacques  
44093 Nantes Cedex 11

www.univ-nantes.fr/fc-sante



DIU ÉTUDE ET PRISE EN CHARGE DES CONDUITES SUICIDAIRES

SERVICE FORMATION CONTINUE - PÔLE SANTÉ 

n° de déclaration d’activité du prestataire de formation : 52440438844

9 rue Bias - BP 61112 - 44035 Nantes Cedex 1

Tél. +33 (0)2 53 48 47 47 - lun. au ven. de 9h à 12h30 et de 14h à 17h - fc.sante@univ-nantes.fr

CONTENU DE LA FORMATION

Module 1 - Définition et problèmes de 
terminologie - à Brest

14 h

 > Importance quantitative et mesure des phénomènes 
suicidaires

 > Données épidémiologiques régionales, nationales et 
internationales

Module 2 - Aspects cliniques - à Nantes 14 h

 > Sémiologie du suicide et des comportements suicidaires

 > Facteurs suicidogènes d’ordre psychopathologique et 
psychosociologique

 > Suicide : enfance, adolescence et vieillesse

 > Biologie et génétique du suicide

Module 3 - Aspects préventifs et 
thérapeutiques - à Rennes 

14 h

 > La prévision du suicide

 > La lutte contre le suicide et la prévention des récidives

 > Les prises en charge et les conduites à tenir devant un 
suicidant

Module 4 - Aspects socio-culturels et 
juridiques - à Angers 

14 h

 > Les typologies sociologiques

 > Histoire du suicide

 > Le suicide, la morale et les religions

 > Le suicide et l’art, le suicide et la loi

Regroupements locaux - à Angers & à Nantes 24 h

Analyse de la pratique à partir d’études de cas cliniques et 
d’éclairages théoriques

Stage 16 h

Stage pratique (5 demi-journées) d’immersion en service 
accueillant des patients suicidaires ou suicidants

VALIDATION 

Un diplôme universitaire sera délivré après validation des 
épreuves suivantes :

 > Contrôle continu

 > Rédaction et soutenance de mémoire

ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE

Responsable pédagogique 

Pr Jean-Marie VANELLE

Professeur des Universités, Université de Nantes 
Praticien Hospitalier en Psychiatrie, CHU de Nantes

Coordinatrices pédagogiques 

Dr Anne SAUVAGET

Praticien Hospitalier en psychiatrie, CHU de Nantes

Dr Kahina YEBBAL

Praticien Hospitalier en psychiatrie, CHS Daumézon

Nos intervenants-experts

Psychiatres, psycologues
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TARIF DE LA FORMATION

1 130 €* (Droits annexes inclus)

*Tarif soumis à un abattement pour les internes > nous consulter

MODALITÉS D’INSCRIPTION

 > Sur dossier de candidature accompagné d’une 
lettre de motivation, d’un CV et de la copie des 
diplômes 

 > Sur entretien si la commission de recrutement 
l’estime nécessaire.

 > Modalités de candidature sur notre site 

www.univ-nantes.fr/fc-sante

Rubrique > Formations diplômantes 

RENSEIGNEMENTS

Sophie AIT SI ALI

Tél : 02 40 84 63 95

sophie.aitsiali@chu-nantes.fr

www.univ-nantes.fr/fc-sante


