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Diplôme Universitaire

Formation professionnelle continue

SOCIO-ESTHÉTIQUE



SECTEURS PROFESSIONNELS VISÉS
•	 Le milieu hospitalier 
•	 Les maisons de retraites, EHPAD 
•	 Les centres de rééducation fonctionnelle 
•	 Le secteur social et le milieu carcéral

CONDITIONS D’ADMISSION
Diplômes exigés pour un accès de droit :

•	 Diplôme d’esthétique (CAP, BP ou BTS) assorti d’une expérience professionnelle 
d’au moins 2 ans pour les CAP.

•	 Diplôme d’État d’infirmier, assorti d’une expérience professionnelle d’au moins 
2 ans dans ce domaine et être titulaire d’un CAP d’esthétique ou justifier d’une 
inscription à une formation CAP d’esthétique l’année du Diplôme Universitaire 
Socio-esthétique. 

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
Ce diplôme vise à former des personnes capables de travailler dans le domaine 
hospitalier et/ou social afin d’y assurer des soins esthétiques au sens large.

•	 Capacité d’adaptation à un patient ou à une personne en grande difficulté
•	 Compétences en matière de connaissances des produits à utiliser et de soins 

esthétiques adaptés à ce type de public

VALIDATION
•	 Examen écrit sous la forme d’une épreuve unique (note sur 50 points). 
•	 Les stages font l’objet d’une validation par l’intermédiaire de la rédaction d’un 

mémoire (note sur 20) et d’une soutenance orale (note sur 20). Les candidats 
choisiront de présenter 1 seul thème de stage. 

PROGRAMME I 420 h sur une année universitaire

ENSEIGNEMENTS THÉORIQUES (210 h)
•	 Généralités

-- Généralités sur la socio-esthétique - Réglementation
-- Aspects sociologiques et psychologiques : le rapport à son corps
-- Hygiène hospitalière

•	 L’adolescent - l’Anorexie
•	 Dermatologie - Chirurgie reconstructrice - Maquillage thérapeutique
•	 Gérontologie
•	 Oncologie - Soins palliatifs
•	 Psychiatrie
•	 Connaissance du milieu social et du milieu carcéral

 STAGES (210 h)
3 fois 2 semaines de stages à répartir dans l’année en dehors des  périodes 
d’enseignement



INFORMATIONS PRATIQUES
Rythme I 420 h d’enseignement

Cette formation est réparti en 210 h d’enseignement théorique sur 6 semaines (de 
septembre à janvier), 210 h de stage sur 6 semaines (à effectuer entre janvier et 
juin n+1) et un examen en juin. 

Dates I sur une année universitaire
Ouverture de la formation tous les ans, de septembre (n) à juin (n+1).

Localisation des enseignements
Pôle Formation Continue Santé
9 rue Bias 
44035 NANTES Cedex 1

Tarifs
•	 Professionnels en formation continue : 2 500 €

Dépôt des candidatures
Début avril (n) précédant l’ouverture
Examen des candidatures août (n) 

RESPONSABLE PÉDAGOGIQUE
Pr Laurence COIFFARD
Professeur des Universités, U.F.R. de Sciences Pharmaceutiques et Biologiques

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS
Assistante de formation
Aurélie DANTAS
02 53 48 41 07
aurelie.dantas@univ-nantes.fr

PÔLE FORMATION CONTINUE SANTÉ
9 rue Bias I BP 61112 I 44035 Nantes Cedex 1
Localisation : UFR de Pharmacie I 1er étage Do
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